
Επέτειος Δημοκρατίας; Του Αργύρη
Αργυριάδη

Απαιτείται να απαντήσουμε στις προκλήσεις του σήμερα για να διασφαλίζουμε μια
καλύτερη κοινωνία αύριο

Τρίτη 28 Ιουλίου 2026, 10:00

Υπάρχουν πολλές χώρες στον κόσμο που γιορτάζουν την αποκατάσταση της

Δημοκρατίας. Σε αρκετές μάλιστα, η ημέρα αυτή είναι δημόσια αργία.

Χαρακτηριστικότερο ευρωπαϊκό παράδειγμα είναι η Πορτογαλία. Η 25η Απριλίου,

επέτειος της Επανάστασης των Γαρυφάλλων του 1974 που ανέτρεψε τη

δικτατορία του Estado Novo, είναι εθνική δημόσια αργία, η «Dia da Liberdade»

(«Ημέρα της Ελευθερίας»). Είναι ίσως το πλησιέστερο ιστορικό παράλληλο προς

την ελληνική 24η Ιουλίου. Ίδια χρονιά, κατάρρευση αυταρχικού καθεστώτος και

μετάβαση στη δημοκρατία.

Δευτέρα 20 Ιου 2026, 20:00

Κύπρος 52 χρόνια μετά. Από τη μνήμη στην
ευθύνη. Του Αργύρη Αργυριάδη

ΑΠΟΨΕΙΣ

Στην Τσεχία, η 17η Νοεμβρίου είναι επίσημη αργία ως «Ημέρα Αγώνα για την

Ελευθερία και τη Δημοκρατία και Διεθνής Ημέρα Φοιτητών». Συνδέεται με τις

φοιτητικές κινητοποιήσεις του 1989 που πυροδότησαν τη Βελούδινη Επανάσταση

και οδήγησαν στην πτώση του κομμουνιστικού καθεστώτος.

Η Ισπανία έχει ως επίσημη αργία την 6η Δεκεμβρίου -«Día de la Constitución»,

επέτειο του δημοψηφίσματος του 1978 με το οποίο εγκρίθηκε το δημοκρατικό

Σύνταγμα μετά τη δικτατορία του Φράνκο. Δεν ονομάζεται «αποκατάσταση της

Δημοκρατίας», αλλά αποτελεί ουσιαστικά εορτασμό της θεσμικής ολοκλήρωσης

της δημοκρατικής μετάβασης.

Ενδιαφέρουσα είναι και η περίπτωση της Αργεντινής. Η 10η Δεκεμβρίου έχει

θεσπιστεί ρητά ως «Día de la Restauración de la Democracia», επειδή στις 10

Δεκεμβρίου 1983 ανέλαβε την προεδρία ο Ραούλ Αλφονσίν μετά τη στρατιωτική

δικτατορία. Ωστόσο, η συγκεκριμένη επέτειος δεν είναι γενική δημόσια αργία.

Η 24η Ιουλίου 1974 δεν αποτελεί απλώς μία σημαντική ημερομηνία στο

ημερολόγιο της σύγχρονης ελληνικής ιστορίας. Σηματοδοτεί το τέλος μίας

επτάχρονης δικτατορίας και την αφετηρία της μακροβιότερης περιόδου

δημοκρατικής ομαλότητας που γνώρισε η χώρα μας.

Η επέτειος αυτή δεν είναι δημόσια αργία. Ούτε οι εορτασμοί είναι ιδιαίτερα

πανηγυρικοί. Απουσιάζουν στρατιωτικές παρελάσεις ή άλλου είδους

«μεγαλειώδεις» εκδηλώσεις. Για ποιο λόγο; Γιατί η δημοκρατία απαιτεί

ταπεινότητα ή διότι η αποκατάσταση της Δημοκρατίας στη χώρα μας δεν

προήλθε από κάποια λαϊκή εξέγερση αλλά λόγω μιας οδυνηρής εθνικής ήττας;

Η χούντα των Συνταγματαρχών όχι μόνον δεν μπόρεσε να αντιδράσει στην

τουρκική επίθεση στην Κύπρο, αλλά σε μεγάλο βαθμό την υποβοήθησε. Η

χουντόπνευστη απόπειρα ανατροπής του Μακαρίου αποτέλεσε την αφορμή της

Τουρκικής επέμβασης. Η Δημοκρατία αποκαταστάθηκε στην Ελλάδα μέσα από

μία εθνική τραγωδία.

Η μετέπειτα εξέλιξη βέβαια ήταν θετική για τον τόπο. Η αποκατάσταση της

Δημοκρατίας, με την επιστροφή του Κωνσταντίνου Καραμανλή και τη συγκρότηση

κυβέρνησης εθνικής ενότητας, δεν υπήρξε μία απλή πολιτική μεταβολή.

Ακολούθησαν η νομιμοποίηση του ΚΚΕ, το δημοψήφισμα για το πολιτειακό, η

θέσπιση του Συντάγματος του 1975 και η εδραίωση ενός ευρωπαϊκού

προσανατολισμού που καθόρισε τη μεταπολιτευτική πορεία της Ελλάδας.

Η επέτειος, όμως, αποκτά πραγματική αξία όταν δεν περιορίζεται στην ιστορική

μνήμη. Όταν γίνεται αφορμή να αναρωτηθούμε για την ποιότητα της Δημοκρατίας

σήμερα. Γιατί η Δημοκρατία δεν εξαντλείται στις εκλογές. Προϋποθέτει ισχυρούς

θεσμούς, ανεξάρτητη Δικαιοσύνη, ελευθερία του Τύπου, λογοδοσία της εξουσίας,

σεβασμό στα δικαιώματα και ουσιαστική ισότητα απέναντι στον νόμο.

Απαιτεί ένα κράτος στο οποίο ο πολίτης δεν αισθάνεται ανίσχυρος απέναντι στη

διοίκηση και την εξουσία, αλλά γνωρίζει ότι η φωνή του ακούγεται και τα

δικαιώματά του προστατεύονται.

Πενήντα δύο χρόνια μετά, η μεγαλύτερη απειλή για τη Δημοκρατία δεν είναι μόνο

όσοι την αμφισβητούν ανοιχτά. Είναι και η σταδιακή απαξίωσή της στη συνείδηση

των πολιτών. Η αποχή, η δυσπιστία απέναντι στους θεσμούς, η αίσθηση

ατιμωρησίας, οι κοινωνικές ανισότητες και η πεποίθηση ότι «τίποτε δεν αλλάζει»

δημιουργούν ένα επικίνδυνο έλλειμμα αντιπροσώπευσης.

Σήμερα αποτελεί ζητούμενο να οικοδομήσουμε ένα δημοκρατικό πολίτευμα

περισσότερο συμμετοχικό, πιο δίκαιο, περισσότερο διαφανές με πραγματικά

θεσμικά αντίβαρα και χειραφέτηση από τα ποικιλώνυμα παράλληλα συστήματα

οικονομικής και μιντιακής εξουσίας. Μια Δημοκρατία που δεν θα κινδυνεύει από

την ψευδολογία των fake news και της αλγοριθμικής τυραννίας των social media.

Η 24η Ιουλίου, λοιπόν, δεν είναι μόνο ημέρα μνήμης. Είναι ημέρα ευθύνης.

Απαιτείται να απαντήσουμε στις προκλήσεις του σήμερα για να διασφαλίζουμε

μια καλύτερη κοινωνία αύριο. Άλλωστε, η Δημοκρατία δεν κληρονομείται.

Κατακτάται, θωρακίζεται και ανανεώνεται καθημερινά.

* Δημοσιεύθηκε στη «Μακεδονία της Κυριακής» στις 26.07.2026

# Μακεδονία της Κυριακής

Διάβαστε περισσότερα
Πέμπτη 24 Σεπ 2026, 07:00

Να επιβραδύνουμε την
εξέλιξη της Τεχνητής
Νοημοσύνης; Γράφει ο
Αργύρης Αργυριάδης

# Μακεδονία της Κυριακής

# Τεχνητή Νοημοσύνη

Αργύρης Αργυριάδης

Τετάρτη 16 Σεπ 2026, 07:00

Ο Γερμανός… ασθενής. Του
Αργύρη Αργυριάδη

# Μακεδονία της Κυριακής # Γερμανία

Αργύρης Αργυριάδης

Σάββατο 05 Σεπ 2026, 14:00

Υψηλότεροι μισθοί ή
«ακριβότερη» εργασία; Του
Αργύρη Αργυριάδη

# Μακεδονία της Κυριακής # Ακρίβεια

Αργύρης Αργυριάδης

Τετάρτη 02 Σεπ 2026, 07:00

Τι (δεν) θα ακούσουμε από
το βήμα της ΔΕΘ. Του
Αργύρη Αργυριάδη

# Μακεδονία της Κυριακής # ΔΕΘ

Αργύρης Αργυριάδης

Εγγραφείτε στο Newsletter μας
Ενημερωθείτε πρώτοι για σημαντικότερα νέα της ημέρας απευθείας στο email σας.

Εγγραφή

Αριθμός Πιστοποίησης Μ.Η.Τ.242191 ΧΡΗΣΙΜΟΙ ΣΥΝΔΕΣΜΟΙ

TAYTOTHTA

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

ΠΟΛΙΤΙΚΗ

ΑΠΟΨΕΙΣ

ΚΟΙΝΩΝΙΑ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

FOLLOW US

Copyright © 2026 eMakedonia ΠΟΛΙΤΙΚΗ COOKIES ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΑΠΟΡΡΗΤΟΥ ΟΡΟΙ ΧΡΗΣΗΣ

Σχεδιασμός, ανάπτυξη & τεχνική υποστήριξη
Build to Matter by // DontMatter //

Γράφει

Αργύρης Αργυριάδης

σήμερα το βράδυ ο καιρός - Πού αναμένονται ισχυρές βροχές και καταιγίδες ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ:  Επιστροφή ενοικίου: Πληρωμές για εκπαιδευτικούς, γιατρούς και νοσηλευτές από σήμερα - Τι πρέπει να προσέξουν οι ενοικιαστές ΣΗΜΑΝ

ΡΟΗ ΕΙΔΗΣΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΑΠΟΨΕΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΔΙΕΘΝΗ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ

Παρασκευή 25 Σεπτεμβρίου 2026

Θεσσαλονίκη

24°C

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ EXODOS

https://www.emakedonia.gr/kypros-52-chronia-meta-apo-ti-mnimi-stin-eythyni-toy-argyri-argyriadi-818773
https://www.emakedonia.gr/kypros-52-chronia-meta-apo-ti-mnimi-stin-eythyni-toy-argyri-argyriadi-818773
https://www.emakedonia.gr/
https://www.emakedonia.gr/makedonia-tis-kyriakis
https://www.emakedonia.gr/makedonia-tis-kyriakis
https://www.emakedonia.gr/argyris-argyriadis
https://www.emakedonia.gr/na-epivradynoyme-tin-exelixi-tis-technitis-noimosynis-grafei-o-argyris-argyriadis-826140
https://www.emakedonia.gr/na-epivradynoyme-tin-exelixi-tis-technitis-noimosynis-grafei-o-argyris-argyriadis-826140
https://www.emakedonia.gr/na-epivradynoyme-tin-exelixi-tis-technitis-noimosynis-grafei-o-argyris-argyriadis-826140
https://www.emakedonia.gr/na-epivradynoyme-tin-exelixi-tis-technitis-noimosynis-grafei-o-argyris-argyriadis-826140
https://www.emakedonia.gr/makedonia-tis-kyriakis
https://www.emakedonia.gr/makedonia-tis-kyriakis
https://www.emakedonia.gr/techniti-noimosyni
https://www.emakedonia.gr/techniti-noimosyni
https://www.emakedonia.gr/argyris-argyriadis
https://www.emakedonia.gr/o-germanos-asthenis-toy-argyri-argyriadi-825035
https://www.emakedonia.gr/o-germanos-asthenis-toy-argyri-argyriadi-825035
https://www.emakedonia.gr/makedonia-tis-kyriakis
https://www.emakedonia.gr/makedonia-tis-kyriakis
https://www.emakedonia.gr/germania-oenpi
https://www.emakedonia.gr/germania-oenpi
https://www.emakedonia.gr/argyris-argyriadis
https://www.emakedonia.gr/ypsiloteroi-misthoi-i-akrivoteri-ergasia-toy-argyri-argyriadi
https://www.emakedonia.gr/ypsiloteroi-misthoi-i-akrivoteri-ergasia-toy-argyri-argyriadi
https://www.emakedonia.gr/ypsiloteroi-misthoi-i-akrivoteri-ergasia-toy-argyri-argyriadi
https://www.emakedonia.gr/makedonia-tis-kyriakis
https://www.emakedonia.gr/makedonia-tis-kyriakis
https://www.emakedonia.gr/akriveia
https://www.emakedonia.gr/akriveia
https://www.emakedonia.gr/argyris-argyriadis
https://www.emakedonia.gr/ti-den-tha-akoysoyme-apo-to-vima-tis-deth-toy-argyri-argyriadi-823773
https://www.emakedonia.gr/ti-den-tha-akoysoyme-apo-to-vima-tis-deth-toy-argyri-argyriadi-823773
https://www.emakedonia.gr/ti-den-tha-akoysoyme-apo-to-vima-tis-deth-toy-argyri-argyriadi-823773
https://www.emakedonia.gr/makedonia-tis-kyriakis
https://www.emakedonia.gr/makedonia-tis-kyriakis
https://www.emakedonia.gr/deth
https://www.emakedonia.gr/deth
https://www.emakedonia.gr/argyris-argyriadis
https://www.emakedonia.gr/
https://www.emakedonia.gr/
https://www.emakedonia.gr/newsletter
https://www.emakedonia.gr/taytotita
https://www.emakedonia.gr/epikoinonia
https://www.emakedonia.gr/thessaloniki
https://www.emakedonia.gr/politiki
https://www.emakedonia.gr/apopseis
https://www.emakedonia.gr/koinonia
https://www.emakedonia.gr/oikonomia
https://www.facebook.com/emakedonia
https://x.com/makedonia_efim
https://www.instagram.com/efimerida.makedonia/
https://www.youtube.com/@%CE%95%CF%86%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%B1%CE%9C%CE%B1%CE%BA%CE%B5%CE%B4%CE%BF%CE%BD%CE%AF%CE%B1-%CE%BA4%CE%BB
https://www.tiktok.com/@efimerida.makedonia?_t=ZN-8svB6RkuECs&_r=1
https://bsky.app/profile/efimeridamakedonia.bsky.social
https://www.emakedonia.gr/politiki-cookies
https://www.emakedonia.gr/politiki-aporritoy
https://www.emakedonia.gr/oroi-chrisis
https://www.dontmatter.gr/?utm_source=emakedonia.gr&utm_medium=referral&utm_campaign=agency-credit
https://www.emakedonia.gr/argyris-argyriadis
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https://www.emakedonia.gr/epeteios-dimokratias-toy-argyri-argyriadi-819691
https://twitter.com/intent/tweet?url=https://www.emakedonia.gr/epeteios-dimokratias-toy-argyri-argyriadi-819691&text=%CE%95%CF%80%CE%AD%CF%84%CE%B5%CE%B9%CE%BF%CF%82+%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%AF%CE%B1%CF%82%3B+%CE%A4%CE%BF%CF%85+%CE%91%CF%81%CE%B3%CF%8D%CF%81%CE%B7+%CE%91%CF%81%CE%B3%CF%85%CF%81%CE%B9%CE%AC%CE%B4%CE%B7
https://www.linkedin.com/shareArticle?url=https://www.emakedonia.gr/epeteios-dimokratias-toy-argyri-argyriadi-819691&title=%CE%95%CF%80%CE%AD%CF%84%CE%B5%CE%B9%CE%BF%CF%82+%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%AF%CE%B1%CF%82%3B+%CE%A4%CE%BF%CF%85+%CE%91%CF%81%CE%B3%CF%8D%CF%81%CE%B7+%CE%91%CF%81%CE%B3%CF%85%CF%81%CE%B9%CE%AC%CE%B4%CE%B7
https://www.emakedonia.gr/argyris-argyriadis
https://www.emakedonia.gr/kypros-52-chronia-meta-apo-ti-mnimi-stin-eythyni-toy-argyri-argyriadi-818773
https://www.emakedonia.gr/kypros-52-chronia-meta-apo-ti-mnimi-stin-eythyni-toy-argyri-argyriadi-818773
https://www.emakedonia.gr/argyris-argyriadis
https://www.emakedonia.gr/argyris-argyriadis
https://www.emakedonia.gr/argyris-argyriadis
https://www.emakedonia.gr/argyris-argyriadis
https://www.emakedonia.gr/smart-media-dashboard-to-psifiako-ergaleio-poy-apotyponei-tis-anagkes-tis-synitheies-kai-tis-protimiseis-ton-anagnoston-767590
https://www.emakedonia.gr/epideinonetai-apo-simera-to-vrady-to-kairiko-topio-poy-anamenontai-ischyres-vroches-kai-kataigides
https://www.emakedonia.gr/epistrofi-enoikioy-pliromes-gia-ekpaideytikoys-giatroys-kai-nosileytes-apo-simera-ti-prepei-na-prosexoyn-oi-enoikiastes
https://www.emakedonia.gr/epideinonetai-apo-simera-to-vrady-to-kairiko-topio-poy-anamenontai-ischyres-vroches-kai-kataigides
https://www.emakedonia.gr/roi-eidiseon
https://www.emakedonia.gr/thessaloniki
https://www.emakedonia.gr/politiki
https://www.emakedonia.gr/apopseis
https://www.emakedonia.gr/koinonia
https://www.emakedonia.gr/oikonomia
https://www.emakedonia.gr/diethni
https://www.emakedonia.gr/politismos
https://www.emakedonia.gr/
https://www.facebook.com/emakedonia
https://x.com/makedonia_efim
https://www.instagram.com/efimerida.makedonia/
https://www.youtube.com/@%CE%95%CF%86%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%B1%CE%9C%CE%B1%CE%BA%CE%B5%CE%B4%CE%BF%CE%BD%CE%AF%CE%B1-%CE%BA4%CE%BB
https://www.tiktok.com/@efimerida.makedonia?_t=ZN-8svB6RkuECs&_r=1
https://bsky.app/profile/efimeridamakedonia.bsky.social
https://www.emakedonia.gr/athlitismos
https://www.emakedonia.gr/exodos-dv7dw

